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新 聞 稿 

2021-08-30 

年輕世代顧保障 好險有中壽罩 

中壽推出多項定期險商品  助年輕世代更加輕鬆、彈性靈活的完成保障規劃 

疫情改變了許多人的生活型態，也讓年輕世代意識到風險及保障的重要性，然而初入職

場的年輕世代在收入有限情況下，想好好規劃自身保障，也要講究不傷荷包。中國人壽建議

年輕世代可以選擇定期或短年期險，除了保費相對便宜之外，一年一約的保險也讓日後在調

整保障規劃時具備彈性，中壽也針對年輕世代的特性及需求，推出了一系列商品，含括壽

險、傷害保險及醫療險，讓年輕世代可靈活搭配，鞏固自身保障，好險有中壽罩。 

中國人壽資深副總經理李正偉表示，一般會建議民眾以年收入的 10 分之 1 投入保障規

劃，年輕世代保障規劃要量力而為且兼顧靈活彈性，要優先從壽險、意外險、醫療險等基礎

保障開始建構起，未來再視個人生涯規劃逐步逐項擴充保障項目、範圍、額度及年期。考量

到年輕世代初出社會薪水可能不會太高，可掌握先定期、後終身、重保障等原則進行規劃。 

「中國人壽好喜悅定期壽險」及「中國人壽好喜福定期壽險附約」能讓年輕世代以相對

便宜可負擔的保費，享有階段性的超值保障選擇。以 24 歲女性投保「中國人壽好喜悅定期

壽險」為例，假設投保保險金額新臺幣(下同)500 萬元，繳費期間 30 年期，年繳保險費為

7,200 元，將可享有「身故保險金」或「喪葬費用保險金」註 1、「完全失能保險金」註 2的保

障。 

隨著醫療技術的進步與提升，手術種類不斷演變進化，面對愈來愈多的自費項目，未來

醫療費用勢必將逐漸增加，提醒民眾超前部署，避免因疾病手術，造成經濟上的沈重負擔，

年輕世代也可規劃「中國人壽好術配手術定期健康保險附約」，提供「手術醫療保險金」註

3、「特定處置保險金」註 4 的保障，常見的手術項目，如腹腔鏡子宮肌瘤切除、十字韌帶重

建到有麻醉切開或縫合的拔牙都含括在內，以 24 歲女性投保主約並選擇附加「中國人壽好

術配手術定期健康保險附約」為例，假設投保保險金額 1,000元，年繳保險費為 3,710元。 

若是工作性質需要常出差、在外奔波，或是通勤交通工具多為機車及大眾運輸系統的年

輕世代，不妨選擇「中國人壽好平安傷害保險附約」，分散意外傷害的風險，若以 24 歲從

事金融服務業的女性為例，投保主約並附加「中國人壽好平安傷害保險附約」，假設投保保

險金額 100萬元，年繳保險費 1,200元，平均每天不到 4元，可享有基本意外傷害保障。 

註 1：「身故保險金」或「喪葬費用保險金」 

「中國人壽好喜悅定期壽險」保單條款第十三條第一項第一款： 

（一） 被保險人於本契約有效期間內身故者，中國人壽按身故時之「保險金額」給付「身故保險金」且本契

約效力即行終止。中國人壽另加計按日數比例計算當期已繳付之「未滿期保險費」，併入「身故保險金」內給

付。 

本契約歷年「身故保險金」例表如保險單所載。 

（二）  訂立本契約時，以受監護宣告尚未撤銷者為被保險人，其「身故保險金」變更為「喪葬費用保險

金」。 

（三）  前目被保險人於民國九十九年二月三日（含）以後所投保之喪葬費用保險金額總和（不限中國人

壽），不得超過訂立本契約時遺產及贈與稅法第十七條有關遺產稅喪葬費扣除額之半數，其超過部分中國人壽
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不負給付責任，中國人壽並應無息退還該超過部分之已繳保險費。 

（四） 前目情形，如要保人向二家（含）以上保險公司投保，或向同一保險公司投保數個保險契（附）約，

且其投保之喪葬費用保險金額合計超過前目所定之限額者，中國人壽於所承保之喪葬費用金額範圍內，依各要

保書所載之要保時間先後，依約給付喪葬費用保險金至前目喪葬費用額度上限為止，如有二家以上保險公司之

保險契約要保時間相同或無法區分其要保時間之先後者，各該保險公司應依其喪葬費用保險金額與扣除要保時

間在先之保險公司應理賠之金額後所餘之限額比例分擔其責任。 

註2：「完全失能保險金」 

「中國人壽好喜悅定期壽險」保單條款第十三條第一項第二款： 

被保險人於本契約有效期間內經醫院醫師診斷確定致成完全失能（完全失能程度為保單條款附表「失能程度

表」中所列七項之一者），中國人壽按完全失能診斷確定時之「保險金額」給付「完全失能保險金」且本契約

效力即行終止。中國人壽另加計按日數比例計算當期已繳付之「未滿期保險費」，併入「完全失能保險金」內

給付。 

本契約歷年「完全失能保險金」同保險單所載歷年「身故保險金」例表。 

註 3：「中國人壽好術配手術定期健康保險附約」保單條款第十一條 

「手術醫療保險金」： 

被保險人於本附約有效期間內，因疾病或傷害而接受保單條款第二條第三項第一款所稱之「手術」者，中國人

壽按「保險金額」乘以保單條款附表一相對應之手術給付倍數，給付「手術醫療保險金」。 

被保險人於本附約有效期間內，因疾病或傷害而接受保單條款第二條第三項第二款所稱之「手術」者，中國人

壽將與被保險人協議比照保單條款附表一內程度相當之手術項目，按「保險金額」乘以相對應之手術給付倍

數，給付「手術醫療保險金」。 

被保險人於同一次「手術」中，於同一手術位置接受二項以上「手術」項目時，僅給付手術給付倍數最高的手

術項目。 

註 4：「中國人壽好術配手術定期健康保險附約」保單條款第十二條 

「特定處置保險金」： 

被保險人於本附約有效期間內，因疾病或傷害而接受保單條款第二條第四項所稱之「特定處置」者，中國人壽

按「保險金額」乘以保單條款附表二相對應之特定處置給付倍數，給付「特定處置保險金」。 

被保險人於同一次「特定處置」治療中，於同一治療位置接受二項以上「特定處置」項目時，僅給付特定處置

給付倍數最高的處置項目。 

被保險人所接受之「特定處置」，若不在保單條款附表二所載項目內，中國人壽不負給付「特定處置保險金」
之責任。 

商品警語 

「中國人壽好喜悅定期壽險」 

◎ 商品名稱：「中國人壽好喜悅定期壽險」 

◎ 備查日期及文號：110.08.08中壽商一字第 1100808002 號 

◎ 主要給付項目：身故保險金或喪葬費用保險金、 完全失能保險金 

◎ 本保險為不分紅保險單，不參加紅利分配，並無紅利給付項目。 

◎ 中國人壽之資訊公開說明，請查閱中國人壽企網 http://www.chinalife.com.tw或洽免費申

訴電話 0800-098-889。中國人壽總公司：台北市松山區敦化北路 122 號 5 樓  傳真：

(02)2712-5966  電子信箱：services@chinalife.com.tw。 

◎ 本新聞稿係由中國人壽核定後統一提供，僅供客戶參考，詳細內容以保單條款為

準。 

◎ 本商品詳細內容、給付條件及限制請參閱商品簡介：
https://www.chinalife.com.tw/CustomUpload/DownloadServlet?UidAndFileName=8998875f-fca4-466d-91da-

b73b6ab3dfcb~@@~PLD1100338_%E5%A5%BD%E5%96%9C%E6%82%85%E5%A5%BD%E5%96%9C%E7%A6%8F_0808.20

21.pdf 

「中國人壽好喜福定期壽險附約」 

◎ 商品名稱：「中國人壽好喜福定期壽險附約」 

◎ 備查日期及文號：110.08.08中壽商一字第 1100808003 號 

◎ 主要給付項目：身故保險金或喪葬費用保險金、 完全失能保險金 

mailto:services@chinalife.com.tw
https://www.chinalife.com.tw/CustomUpload/DownloadServlet?UidAndFileName=8998875f-fca4-466d-91da-b73b6ab3dfcb~@@~PLD1100338_%E5%A5%BD%E5%96%9C%E6%82%85%E5%A5%BD%E5%96%9C%E7%A6%8F_0808.2021.pdf
https://www.chinalife.com.tw/CustomUpload/DownloadServlet?UidAndFileName=8998875f-fca4-466d-91da-b73b6ab3dfcb~@@~PLD1100338_%E5%A5%BD%E5%96%9C%E6%82%85%E5%A5%BD%E5%96%9C%E7%A6%8F_0808.2021.pdf
https://www.chinalife.com.tw/CustomUpload/DownloadServlet?UidAndFileName=8998875f-fca4-466d-91da-b73b6ab3dfcb~@@~PLD1100338_%E5%A5%BD%E5%96%9C%E6%82%85%E5%A5%BD%E5%96%9C%E7%A6%8F_0808.2021.pdf
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◎ 本保險為不分紅保險單，不參加紅利分配，並無紅利給付項目。 

◎ 中國人壽之資訊公開說明，請查閱中國人壽企網 http://www.chinalife.com.tw或洽免費申

訴電話 0800-098-889。中國人壽總公司：台北市松山區敦化北路 122 號 5 樓  傳真：

(02)2712-5966  電子信箱：services@chinalife.com.tw。 

◎ 本新聞稿係由中國人壽核定後統一提供，僅供客戶參考，詳細內容以保單條款為

準。 

◎ 本商品詳細內容、給付條件及限制請參閱商品簡介：
https://www.chinalife.com.tw/CustomUpload/DownloadServlet?UidAndFileName=8998875f-fca4-466d-91da-

b73b6ab3dfcb~@@~PLD1100338_%E5%A5%BD%E5%96%9C%E6%82%85%E5%A5%BD%E5%96%9C%E7%A6%8F_0808.20

21.pdf 

「中國人壽好術配手術定期健康保險附約」 

◎ 商品名稱：「中國人壽好術配手術定期健康保險附約」 

◎ 備查日期及文號：110.08.08中壽商二字第 1100808006 號 

◎ 主要給付項目：手術醫療保險金、特定處置保險金 

◎ 本商品疾病之定義：係指被保險人自本附約生效日起持續有效三十日後（或復效日起）

所發生之疾病。但如被保險人投保時之保險年齡為零歲者，發生衛生福利部公告之遺傳

性疾病之新生兒先天性代謝異常疾病檢查項目之疾病，則不受前目三十日期間之限制。 

◎ 本商品因費率計算已考慮脫退率致使本商品無解約金。 

◎ 中國人壽之資訊公開說明，請查閱中國人壽企網 http://www.chinalife.com.tw或洽免費申

訴電話 0800-098-889。中國人壽總公司：台北市松山區敦化北路 122 號 5 樓  傳真：

(02)2712-5966  電子信箱：services@chinalife.com.tw。 

◎ 本新聞稿係由中國人壽核定後統一提供，僅供客戶參考，詳細內容以保單條款為

準。 

◎ 本商品詳細內容、給付條件及限制請參閱商品簡介：
https://www.chinalife.com.tw/CustomUpload/DownloadServlet?UidAndFileName=8ef5ff27-93f0-4bf8-8e4a-

2add89cb6494~@@~%E5%A5%BD%E8%A1%93%E9%85%8D-

%E6%A5%AD%E5%8B%99%E7%89%88PLD1100361(%E8%87%AA1100808%E8%B5%B7%E9%81

%A9%E7%94%A8).pdf 

「中國人壽好平安傷害保險附約」 

◎ 商品名稱：「中國人壽好平安 傷害保險附約」 

◎ 備查日期及文號：110.08.08中壽商二字第 1100808001 號 

◎ 主要給付項目：意外身故保險金或喪葬費用保險金、天然災害意外身故保險金或喪葬費

用保險金、電梯意外身故保險金或喪葬費用保險金、公共建築物火災意外身故保險金或

喪葬費用保險金、陸上交通意外身故保險金或喪葬費用保險金、水上交通意外身故保險

金或喪葬費用保險金、航空意外身故保險金或喪葬費用保險金、意外失能保險金、天然

災害意外失能保險金、電梯意外失能保險金、公共建築物火災意外失能保險金、陸上交

通意外失能保險金、水上交通意外失能保險金、航空意外失能保險金、重大燒燙傷保險

金。 

◎ 中國人壽之資訊公開說明，請查閱中國人壽企網 http://www.chinalife.com.tw或洽免費申

訴電話 0800-098-889。中國人壽總公司：台北市松山區敦化北路 122 號 5 樓  傳真：

(02)2712-5966  電子信箱：services@chinalife.com.tw。 

◎ 本新聞稿係由中國人壽核定後統一提供，僅供客戶參考，詳細內容以保單條款為

準。 

本 商 品 詳 細 內 容 、 給 付 條 件 及 限 制 請 參 閱 商 品 簡 介 ：
https://www.chinalife.com.tw/CustomUpload/DownloadServlet?UidAndFileName=60563f8e-ab1e-47ca-

mailto:services@chinalife.com.tw
https://www.chinalife.com.tw/CustomUpload/DownloadServlet?UidAndFileName=8998875f-fca4-466d-91da-b73b6ab3dfcb~@@~PLD1100338_%E5%A5%BD%E5%96%9C%E6%82%85%E5%A5%BD%E5%96%9C%E7%A6%8F_0808.2021.pdf
https://www.chinalife.com.tw/CustomUpload/DownloadServlet?UidAndFileName=8998875f-fca4-466d-91da-b73b6ab3dfcb~@@~PLD1100338_%E5%A5%BD%E5%96%9C%E6%82%85%E5%A5%BD%E5%96%9C%E7%A6%8F_0808.2021.pdf
https://www.chinalife.com.tw/CustomUpload/DownloadServlet?UidAndFileName=8998875f-fca4-466d-91da-b73b6ab3dfcb~@@~PLD1100338_%E5%A5%BD%E5%96%9C%E6%82%85%E5%A5%BD%E5%96%9C%E7%A6%8F_0808.2021.pdf
mailto:services@chinalife.com.tw
https://www.chinalife.com.tw/CustomUpload/DownloadServlet?UidAndFileName=8ef5ff27-93f0-4bf8-8e4a-2add89cb6494~@@~%E5%A5%BD%E8%A1%93%E9%85%8D-%E6%A5%AD%E5%8B%99%E7%89%88PLD1100361(%E8%87%AA1100808%E8%B5%B7%E9%81%A9%E7%94%A8).pdf
https://www.chinalife.com.tw/CustomUpload/DownloadServlet?UidAndFileName=8ef5ff27-93f0-4bf8-8e4a-2add89cb6494~@@~%E5%A5%BD%E8%A1%93%E9%85%8D-%E6%A5%AD%E5%8B%99%E7%89%88PLD1100361(%E8%87%AA1100808%E8%B5%B7%E9%81%A9%E7%94%A8).pdf
https://www.chinalife.com.tw/CustomUpload/DownloadServlet?UidAndFileName=8ef5ff27-93f0-4bf8-8e4a-2add89cb6494~@@~%E5%A5%BD%E8%A1%93%E9%85%8D-%E6%A5%AD%E5%8B%99%E7%89%88PLD1100361(%E8%87%AA1100808%E8%B5%B7%E9%81%A9%E7%94%A8).pdf
https://www.chinalife.com.tw/CustomUpload/DownloadServlet?UidAndFileName=8ef5ff27-93f0-4bf8-8e4a-2add89cb6494~@@~%E5%A5%BD%E8%A1%93%E9%85%8D-%E6%A5%AD%E5%8B%99%E7%89%88PLD1100361(%E8%87%AA1100808%E8%B5%B7%E9%81%A9%E7%94%A8).pdf
mailto:services@chinalife.com.tw
https://www.chinalife.com.tw/CustomUpload/DownloadServlet?UidAndFileName=60563f8e-ab1e-47ca-8d49-04af775f5afd~@@~%E5%A5%BD%E5%B9%B3%E5%AE%89-%E6%A5%AD%E5%8B%99%E7%89%88PLD1100362(%E8%87%AA1100808%E8%B5%B7%E9%81%A9%E7%94%A8).pdf
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