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中壽大方分享綠色福利品 民眾響應同享優惠 

歲末號召「愛上大掃除」 助人利己好過節 
 

歲末腳步接近了，中國人壽結合關懷弱勢與支持環保的理念，舉辦「愛上大掃除」系列活動，藉由

二手物資捐贈義賣與優質綠食禮盒認購，一方面為綠農與弱勢團體挹注年終銷售業績，另一方面更

擴大規模，將中壽員購優惠價擴及一般民眾。中國人壽表示，綠食商品製作成本高、平日鮮少有折

扣，為了讓更多民眾了解綠食顧健康、有益土地的好，特別於 100 年 1 月 7 日於敦北總部舉辦對外

開放的綠食展售會，當日現場購買者，一律享有中壽員工團購價八折起，是年節送禮的貼心選擇。 

 

今年度中壽年終「愛上大掃除」系列活動，找來「綠農的家」、「育成基金會‐集賢庇護工場」與

「稻鴨庄」三個微型組織所推出的高品質綠食禮盒，將於 100 年 1 月 7 日在中壽敦北總部(台北市

敦化北路 122 號)一樓熱鬧推出試吃與認購活動，歡迎同仁與一般民眾參與，當天將有中壽員購價

八折起，讓一般綠食愛用者也可以趁難得的優惠買足日常用量。當天除了上述商品認購之外，也將

於現場義賣由中壽同仁捐出的二手物資。中壽表示，二手商品的義賣有助於節約概念的推廣與物資

的有效利用，去年就有同仁用不到千元的價格，開心買到精品名牌皮夾，過去兩年中壽「愛上大掃

除」義賣活動逐漸成為附近鄰里關注的年節活動之一，今年將持續邀請社區民眾參與，當天義賣所

得將全數捐給育成基金會，幫助心智障礙族群。 

 

中國人壽公關部資深協理陳慧文表示：「中壽舉辦『愛上大掃除』已進入第三年，為同仁與優質的

公益或環保商品做橋樑，協助這些團體行銷宣傳，並透過持續地溝通，讓環保與健康的概念逐年發

酵，愈來愈獲得同仁的認同與肯定，更自發性地宣傳，為這些優質農色商品建立口碑。」她並提

到，中壽今年在推廣當季當地蔬果的食用、友善環境綠色作物與低糖低油食物方面，有很大的突

破，除了號召內外勤同仁參與外，也因為正確的觀念與創新的做法，逐漸受到廣大消費者的注意。 

 

陳慧文舉例說，今年以綠色消費為主題推出的「2011 年蔬果力」桌曆，由中壽贊助全台灣九個綠

農市集做為搭贈好禮，得到很高的消費者詢問度與網友轉載討論，雖然就要跨年了，但要求追加數

量與加購的民間團體愈來愈多，給中壽很大的鼓勵與信心。另外，中壽除了倡導綠色消費外，也將

綠食概念帶到校園，近日也親赴中山女高，藉由簡短的課外活動與有獎徵答設計，讓學生們除了課

堂中學到的降低碳足跡、進口不如當地當季農產品的觀念外，更能掌握實際落實在日常生活的應用

方式。希望透過未來主人翁的正確觀念與行動，讓未來的環保更有希望。 

 



 

今年度中壽協助育成基金會與綠農團體舉辦了多場試吃展售會，在年節時提供同仁一個健康環保的

送禮選擇，也透過這些展售會，讓類似育成基金會的身心障礙朋友等弱勢族群，能擁有一個與人群

接觸、提供服務的舞台，增加他們自信心之餘，也讓他們的家人能減低負擔，回歸正常的生活軌

道。 

 
日前於中壽玉山通訊處舉辦的「分享愛展售會」，一小時內就為育成基金會的天然訴求食品禮盒創造了三萬餘元的訂

單，以及募得約 20 萬的捐款。(圖為育成基金會致贈感謝狀予中壽玉山通訊處，圖中持獎狀者右為中壽陳麗丹業務經

理，左為育成基金會陳怡如組長) 

 
中壽進入校園，透過生動的活動設計，讓未來主人翁提早了解綠食對自身與環境的益處與重要性。圖為日前中壽於中山

女高與學生們互動並體驗綠食，學生們表示，雖然低糖低熱量的零嘴比福利社貴一點，但還是願意多花一點錢買到健

康。 
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