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中壽熱血灌溉全台 全員挽袖送愛心 

 
中國人壽發起員工捐血活動，自六月初起進行全省巡廻，與當地捐血中心合作，捐血車將開

往總、分公司之所在地台北、台中、高雄、中壢、嘉義、台南等，鼓勵同仁與附近居民挽袖

捐血，希望能在水庫旱象解除的同時，也補足目前偏低的血庫水位。中壽以「保險」的精神

作為號召－「集眾人之力，幫助有需要的人」，呼籲健康有愛心的朋友響應，捐血一袋救人一

命。 
 
全省旱象因近日降雨終獲得紓解，而相對於水庫解渴，台北捐血中心表示，雨天通常會影響

民眾外出捐血的意願，因此碰到連日陰雨的天氣，血庫的水位就會愈趨下降；中國人壽此際

發動全員捐血活動，於 6/7~11/29 陸續在全省六個區域展開九場，讓有意願捐血行善的員工與

社區民眾可以就近捐輸，為血庫挹注「新血」，活動預計集合千餘袋熱血，點亮千餘個生命。 
 
中國人壽總經理郭瑜玲表示，中壽發起捐血活動的初衷跟壽險業的精神是一致的，都是希望

能集眾人的資源，讓需要的人獲得幫助；在平時若有充足的準備，風險發生的時候，將可使

損害降至最低；郭瑜玲呼籲，捐血是利人利己的行為，不但可幫助傷病患者，也可促進自身

的新陳代謝，有益自己的健康，只要身體健康、符合捐血規定的同仁與民眾，都歡迎加入全

省的捐血活動，中壽還印製了限量的 Jolin(中壽代言人)視覺捐血海報，要送給前來捐血的朋

友。 
 
中國人壽提醒，捐血需符合一周內沒有感冒、打針、吃藥，兩天內不拔牙，出國需回國 14 日

後，方可進行捐血的前提；捐血前要杜絕油膩的食物、睡眠要充足。另外，因為血液相容性

的因素，在一位病患身上輸血的來源愈單一愈好，所以身體狀況良好的話，建議一次捐

500cc.，更可造福有需要的人。中壽全省捐血巡迴時程請上中壽官網：www.chinalife.com.tw, 或
撥免費服務電話 0800098889 洽詢。 
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