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新 聞 稿 
2013-12-05 

受益人指定學問大 投保留意稅賦規定 

善用保險列舉扣除額 留意遺產及贈與稅法相關法規 不要讓自身權益＂稅＂著  

歲末年終將至，許多民眾已養成每年底保單檢視的好習慣，可即時因應個人不同生命階

段的保險需求進行調整，維護自身的權益。中國人壽提醒民眾，在年底為保單做健檢時，不

妨一併了解保險列舉扣除額度、相關稅法在贈與方面的規定，並留意相關生存保險金或滿期

保險金受益人的設定與金額，不要讓自身的權益”稅”著了。 

台灣保險覆蓋率世界第一，許多民眾都擁有二張以上的保單，因此也常有保戶對於保險

之相關稅務規定產生疑問。中國人壽行銷企劃部副總經理洪祝瑞表示，目前保險費每人每年

最多可列舉扣除的額度為新台幣(以下同)24,000 元，一般民眾的人身保險費皆可以計入扣除

額內，包括商業保險的人壽保險、傷害保險、健康保險、年金保險。另外，勞保保費、軍公

教保險、農保、學生平安保險及國民年金保費也可列入扣除額，但全民健康保險費可以全數

扣除，不受金額限制。 

洪祝瑞副總進一步指出，近來有許多的父母想替子女的未來累積資產，依現行遺產及贈

與稅法的相關規定註 1，假設要保人與受益人為同一人，因為生存保險金與滿期保險金的給付

並沒有贈與的行為產生，所以不會有贈與稅的問題，但若是受益人並非要保人時，也就是要

保人繳保險費、受益人領生存保險金或滿期保險金，當年度總額如超過 220 萬元註 2，就可能

會有贈與稅的問題。此外，父母若於子女婚嫁時所贈與之財產，總金額未超過 100 萬元，也

不列入贈與總額，無需要繳納贈與稅。 

利率變動型壽險具有傳統型保險的保障，又享有宣告利率帶來的增值回饋分享金，可以

每月領取的利益，可做為兒女未來求學或成家的資金來源，近期頗受市場青睞。以投保利率

變動型壽險為例，以父親為要保人、5 歲的兒子為被保險人與滿期保險金註 3 受益人，投保保

險金額 220 萬元，滿期保險金 220 萬元且增值回饋分享金選擇為儲存生息，該滿期保險金視

為滿期當年度贈與，但增值回饋分享金部分則視為要保人的財產，並不屬於贈與行為。但若

以 5 歲的兒子為要保人、被保險人及滿期保險金受益人，投保保險金額 220 萬元，且增值回

饋分享金選擇為儲存生息，滿期保險金為 220 萬元。此時第一年度的保費即視為當年度贈與，

而增值回饋分享金部分因為條款中是指定給付給要保人，不屬於贈與行為。 

中國人壽提醒，保戶們不妨利用年終之際檢視自己的保單，如果生存保險金或滿期保險

金的受益人與要保人為不同一人，可能會有相關的稅賦問題，若有相關的問題需要諮詢，可

以進一步尋求自己的保險業務人員協助，以維護自身的權益。 

註 1：財政部臺灣省中區國稅局 93.7.30 新聞稿「保險給付金額在遺產及贈與稅法上之相關規定」。 

註 2：依據財政部公告 102 年繼承及贈與的免稅額及扣除額，贈與免稅額每人每年 220 萬元。 
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註 3：假設當年度並無其他贈與金額產生。 

各類型保險要、被保險人及各保險受益人相關受益事項 

相關條件 /儲蓄

險型態 
滿期保險金型 

利率變動型壽險

(滿期保險金&增

值回饋分享金) 
生存保險金型 滿期保險金型或

生存保險金型 

要保人 父母 父母 父母 子女 
生存保險金/滿
期保險金受益人 

子女 子女 子女 子女 

增值回饋分享金 無 
給付給要保人故

無贈與問題 
無 無 

當年度贈與金額

認定 
當年度合計滿期

保險金 
當年度合計滿期

保險金 
當年度合計生存

保險金 

當年度合計父母

幫子女繳納的保

險費 

贈與時間點認定 
滿期保險金到期

給付日 
滿期保險金到期

給付日 
每次生存保險金

給付日 
每次繳費日 

繳納贈與稅條件

註 2 

當年度所領「滿

期保險金」 
加總金額＞220萬 

當年度所領「滿

期保險金」 
加總金額＞220萬

當年度所領「生

存保險金」 
加總金額＞220萬 

當年度累積實 
繳保費加總金額

＞220 萬 

當年度若同時領取「滿期保險金」與「生存保險金」

等，加計之總金額＞220 萬，超過部分即需繳納贈與稅。 

1. 因要保人與

受益人為同

一人，「滿期

保險金」與

「生存保險

金」之給付並

無 贈 與 行

為，無論金額

多寡皆無須

計入贈與總

額。 
2. 父母替兒女

繳交之保費

須計入贈與

額度 

備註 

贈與免稅額度認定係以贈與人每年度贈與總額小於 220 萬時免課贈與稅。
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